DNA (April 2024)

Choreografie : Jane Hunter (Janny Jager)
& Fred Bohlmeijer

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 40

Intro : De dans start na 22 sec op de zang

Pivot 12 Turn L, R Shuffle,
Pivot 2 Turn R, L Shuffle
1 RV stap voor

2 RV+LV draai 2 L- om

3 RV stap voor

& LV sluit bij

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 LV+RV draai 2 R- om

7 LV stap voor

& RV sluit bij

8 LV stap voor

R Cross, L Side, Sailor Heel &,

L Cross, Va Turn L, /a2 Chasse Turn L
1 RV kruis over

2 LV stap opzij

3&4& RV kruis achter, sailor en hak RV
RV stap naast LV

5 LV kruis over, draai ¥4 L-om

6 RV draai 4 L-om, stap achter

7 LV draai ¥4 L-om, stap opzij

& RV sluit naast

8 LV stap opzij

R Cross, /2 Turn R, /2 Chasse Turn R,
L Cross Rock, L Chasse

1 RV Kkruis over

2 LV draai ¥ R-om, stap achter
3 RV Y4 stap opzij

& LV sluit aan

4 RV stap opzij

5 LV rock gekruist over

6 RV gewicht terug

7 LV stap opzij

& RV sluit naast

8 LV stap opzij

¢ allcountry.eu

All Country
Muziek : DNA

Artiest : Danny Vera
Tempo : 112 BPM
Dansvideo

Weave Va4 Turn L,

Pivot 2 Turn L, Walks (R,L)

1 RV gekruist over links

2 LV stap opzij

3 RV gekruist achter links

4 LV Va L-om

5 RV stap voor

6 RV+LV 2 draai L-om, gewicht op links
7 RV stap naar voren

8 LV stap naar voren

Rocking Chair, Jazzbox
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap gekruist over LV
6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap voor

Tags: Na de 1e muur (03:00):
Rock Step, Side Rock

1 RV stap voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap opzij

4 LV gewicht terug

Herstart: In 3e (09:00), 5e (03:00),
& 7e (09:00) muur (na 32 tellen)

In de 6e muur gaat muziek langzaam,
dus Rocking Chair en Jazzbox
langzaam dansen en 2 tellen rust.

Einde dans: langzame Rocking Chair
RV cross over LV

LV achter

RV grote stap opzij

LV sleep bij
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